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Assunto: Debate Publico — Classificagao Indicativa

Prezado Senhor

Com o objetivo de contribuir para as discussdes do Debate Publico para Classificagdo Indicativa
do Ministério da Justiga, envio algumas ponderagdes: .

E reconhecido pela comunidade cientifica, o importante papel desempenhado pela midia,
incluindo a midia de entretenimento, na construcdo de crencas, valores e comportamento dos
individuos, sobretudo criancas e adolescentes.!

Em relacdo ao consumo de drogas licitas, especificamente o tabaco, esta preocupagao torna-se
extremamente relevante considerando as graves conseqiiéncias do tabagismo, responsavel
por 100 milhdes de mortes no Século XX. Ndo ha limites seguros para consumo de cigarros e
outros produtos de tabaco. Estudos demonstram danos a saude e risco de desenvolver
dependéncia quimica mesmo apds o uso de um unico. O uso de tabaco mata até a metade de
seus usudrios por doengas tabaco relacionadas, e raramente o consumo de tabaco comega
depois dos 18 anos de idade. > 4

No Brasil o tabaco é a segunda droga mais consumida pelos estudantes, e reconhecida em
pesquisas nacionais como a porta de entrada para o uso de drogas ilicitas. A experimentac¢do
dos produtos de tabaco acontece durante a adolescéncia e pesquisas demonstram que a
experimentacdo até os 13 anos de idade é expressiva, sendo possivel encontrar jovens
dependentes da nicotina em idade anterior a esta. Um em quatro jovens que experimentam
cigarros se torna dependente.

Pesquisas demonstram ainda que os adolescentes ndo assimilam as informag6es dos danos do
tabagismo da mesma forma que a populagdo adulta, pois ndo se consideram vulneraveis a
dependéncia da nicotina e ao desenvolvimento de doengas tabaco relacionadas que acreditam
vir a acontecer somente em idade tardia, distante de sua realidade. A experimentagao e
iniciacdo ao tabagismo sdo extremamente perigosas, pois 0s jovens tém um comportamento
mais vulneravel a dependéncia quimica se expondo aos riscos do tabagismo, por acreditarem
que doencas, morte e incapacitagdo sdo situagdes do mundo adulto.

! National Cancer Institute (NCI) — The Role of the Media in Promoting and Reducing Tobacco Use, 2008.

? WHO — www.who.int\tobacco

3 INCA/Ministério da Saude Vigilancia de Tabagismo em escolares (VIGESCOLA). Disponivel em:
http://www.inca.gov.br/vigescola/

Pesquisa Nacional de Salide do Escolar — PeNSE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Disponivel em:
http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/pense/default.shtm

Centro Brasileiro de Informag8es sobre Drogas Psicotropicas- CEBRID - Il Levantamento Domiciliar sobre o Uso de
Drogas Psicotrépicas no Brasil — 2005. Disponivel em: http://200.144.91.102/sitenovo/conteudo.aspx?cd=644




O acesso de criangas e adolescentes as imagens de produtos de tabaco e ao seu consumo nos
filmes é muito preocupante, pois ja ha evidencia cientifica clara da influencia destas imagens
na experimentacdo e iniciacdo dos jovens ao tabagismo. As cenas nos filmes alem de
influenciar comportamentos conduzem a crengas e concepgdes errdneas sobre o tabagismo
que é retratado de uma maneira distante de sua realidade letal. Essas afirmag¢des sdo
corroboradas por inimeros estudos cientificos, que demonstraram uma rela¢do de causa e
efeito entre a exposicdo a estas cenas e o tabagismo entre adolescentes, mesmo apds o
controle de outras variaveis que interferem na iniciagdao ao tabagismo. Criangas e jovens que
sdo expostos de forma intensa a estas cenas tém risco trés vezes maior de comegar a fumar,

" do que aqueles que ndo assistem estes conteudos.*

As evidencias cientificas embasam ainda a recomendacdo nas diretrizes do Artigo 13 da
Convengdo-Quadro para o Controle do Tabaco’, tratado internacional de satde publica, do
qual o Brasil é signatario, de restringir o acesso de adolescentes a estas imagens.

Por esse motivo proponho que estas reflexdes sejam levadas em consideragdo pela
Classificagdo Indicativa do Ministério da Justi¢a, pois embora a mesma ja demonstre a
preocupacdo com este tema, ainda ndo contempla a gravidade do risco a que sdo expostos os
jovens ao assistirem a cenas que promovem o comportamento de fumar.

Comparando-se as formas de avaliagdo de Classificagdo Indicativa usada no Brasil com a usada
nos Estados Unidos, embora resguardando diferencgas culturais, percebe-se que os critérios de
classificagdo levam a uma atribuigdo de classificagdo mais baixa em nosso pais, 0 que em
algumas situagdes faz com que filmes que nos Estados Unidos recebem classificagdo Restrita,
no Brasil recebam a classificacdo Livre. Em levantamento realizado por esta pesquisadora esta
diferenca foi claramente observada.

Alem de cenas que retratam pessoas fumando, a exibi¢do de marcas de produtos de tabaco
deveria ser igualmente considerada na avaliagdo da inadequagdo dos conteddos das cenas,
pois além de contribuir para tornar o comportamento de fumar socialmente aceito, promove
produtos, através de merchandising . No Brasil a propaganda de produtos de tabaco é restrita
nas variadas formas de midia, sendo permitida tdo somente dentro dos pontos de venda dos
produtos, através de posteres painéis e cartazes. 6

O pais avanca de forma positiva no controle do tabagismo e vem alcan¢ando redugdo
significativa nos indices de prevaléncia de fumantes. No entanto, pesquisas nacionais mostram
que 24% dos adolescentes brasileiros entre 13 e 15 anos experimentaram cigarros em 2009’. E
certamente medidas simples como a redugdo do acesso de criangas e adolescentes a filmes
que contenham cenas com o comportamento de fumar e merchandising de produtos de
tabaco, ajudariam ao Brasil a enfrentar esse desafio.

* Smoke-Free Movies, Organizagao Mundial de Saude, 2009.

® Convencdo-Quadro para o Controle do Tabaco (CQCT) . Disponivel em:
http://www1.inca.gov.br/tabagismo/cquadro3/convencao ptbr.pdf

® Brasil, Lei Federal 10.167, 2000.

7 Pesquisa Nacional de Satide do Escolar — PeNSE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Disponivel
em: http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/pense/default.shtm




A minha proposta, enquanto pesquisadora é de que filmes que contenham este conteudo
recebam a Classifica¢3o Indicativa de 18 anos, ndo dependendo de o comportamento estar
relacionado ou ndo com sintomas de abstinéncia, ja que estes sdo muitas vezes imperceptiveis
e raramente retratados. A Classificacdo Indicativa para 18 anos ndo interfere nos conteidos
dos filmes e garante a protegdo de criangas e adolescentes.

Com essa medida, o Ministério da Justica que inclusive faz parte da Comissdo Nacional para
Implementagdo da Convencgdo Quadro para Controle do Tabaco (CONICQ), estaria dando uma
grande contribuigiio para proteger as criancas e adolescentes brasileiros de um poderoso
mecanismo social de indugéo ao tabagismo, uma dependéncia quimica que em 90% dos casos
inicia-se na adolescéncia, sendo por isso considerado pela Organ‘izagéo Mundial da Saude
como uma doenca pediatrica. ’

Agradecendo antecipadamente a sua atengdo e consideragdo a este importante problema,

Atenciosamente

Rosa Vargas

Psicéloga — CRP 3917/05
Mestranda Psicossociologia Programa EICOS
UIniversidade Federal do Rio de Janeiro



